
 

教育部國民及學前教育署補助地方政府辦理精進高級中等學校 

課程與教學計畫 

新課綱優化工作坊實施計畫 

壹、 依據： 教育部國民及學前教育署補助地方政府辦理精進高級中等學校課程與教學計畫。 

 

貳、 計畫目標：      

一、 新課綱上路後業已年半，包括多元選修、彈性課程、探究與實作等新課程次第上路，行政及

教師推動新課綱且戰且走，是否能妥切對應學生的需求及未來的升學需要，本計畫辦理多場

次工作坊，深入了解第一線教師所遭遇之挑戰，凝聚共識，並尋求與行政端對話，俾使新課

綱精神充分落實，積極幫助學生有效學習。 

二、 提升各科老師對總綱、領綱及相關課程設計知能。 

叁、計畫辦理： 

    一、辦理單位： 

 (一)指導單位： 教育部國民及學前教育署 

 (二)主辦單位：國立南投高中、南投縣精進高中課程中心(旭光高中) 

  

二、 實施方式： 

 聽講式研習、工作坊 

 

三、 參與對象：南投縣公私立高中職教師 

 

四、 報名方式：請上以下網址報名 https://forms.gle/YuJi3K3XXQZVTMjy6 

                 每場次 30人，額滿為止 

五、 辦理時間： 

新課綱課程優化工作坊:4/14、4/28、5/12、5/26(隔週星期三下午 13:00-15：00) 

 

六、 辦理地點：國立南投高中多元文化教室 

 

七、 研習活動內容：如附件一 

(包含活動程序表、活動/課程內容、預定內外聘講師(姓名及單位職稱)、實施方式等) 

 

肆、經費來源： 

  由教育部國民及學前教育署補助辦理 109學年度高中精進課程與教學計畫經費項下支應。 

     

陸、本計畫奉核定後施行，修正時亦同。 



附件一 

新課綱優化工作坊（一）從學校願景與學生圖像談起 

辦理時間：4月 14日（三） 

 時間 活動/主題名稱 
主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 
備註 研習地點 

下 

午 

13:00 
│ 

15:00 

 總綱精神的探討 

 學校願景與學生圖像的再檢

討 

南投高中簡上恩老師 

南投高中賴國賓老師 

 
國立南投高中

多元文化教室 

 

新課綱優化工作坊（二）多元選修課程該怎麼選 

辦理時間：4月 28日（三） 

 時間 活動/主題名稱 
主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 
備註 研習地點 

下 

午 

13:00 
│ 

15:00 

 多元選修要給學生甚麼? 

 選課機制的再檢討 

 選修課程如何精進 

南投高中簡上恩老師 

 
國立南投高中

多元文化教室 

 

新課綱優化工作坊（三）校必課程精神與如何評量 

辦理時間：5月 12日（三） 

 時間 活動/主題名稱 
主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 
備註 研習地點 

下 

午 

13:00 
│ 

15:00 

 總綱如何說校必課程? 

 校必課程與學生圖像的關係 

 校必課程該如何評量 

南投高中賴國賓老師 

 
國立南投高中

多元文化教室 

 

新課綱優化工作坊（四）加深加廣與升學進路 

辦理時間：5月 26日（三） 

 時間 活動/主題名稱 
主講人/主持人 

暨服務單位及職稱 
備註 研習地點 

下 

午 

13:00 
│ 

15:00 

 總綱如何說加深加廣課程? 

 加深加廣與十八學群的關係 

 加深加廣該如何選課 

南投高中簡上恩老師 

 
國立南投高中

多元文化教室 

 


